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BALLET E JAZZ

AULAS A PARTIR
DE 10/11/2020

PARA UTILIZAR, FACA
O AGENDAMENTO.
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Clube Atlético
ARAMACAN
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BALLET EJAZZ

AULAS NO CENTRO FEMININO

(1° e 2° andar)

- Obrigatdrio o agendamento prévio para a utilizacao através
dos numeros (11) 99992-8481 (Silvia) / 94633-6788 (Talitha)
99764-4809 (Camila);

- Capacidade maxima de 15 pessoas por aula;

 Manter o distanciamento minimo de 1,5 metros entre alunas;

« Duracdo maxima de 50 minutos de aula;

« Os alunos (as) devem vir ja com os trajes para a aula; ‘
« Retirar sapatos na entrada da sala;

« Manter todas as portas e janelas abertas;

+ Uso de mascara durante toda a aula;

« Evitar o contato fisico durante as aulas;

« Os alunos (as) deverao trazer seus squeezes;

« Apenas os alunos (as) poderao permanecer no local durante as aulas;
+ Nao utilizar ventilador e nem ar condicionado;

« Néo utilizar roupas de apresentacdes disponibilizadas em araras.
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BALLET EJAZZ

DIAS E HORARIOS
Modalidade Dias da semana Horério Quantidade Faixa Etdria
Ballet Classico 32 e5f 18:00 as 19:00 8 11 e 13 anos
32 e 53f 19:20 as 20:30 6 Adulto
42 e 63f 18:30 as 19:30 6 15 e 16 anos
Jazz 32e5f 20:50 as 22:00 6 Adulto
62f 20:00 as 21:00 9 Adulto iniciante
Sabado 09:30 as 10:30 9 Adulto
Tabela aulas de ballet e jazz professora Silvia
Modalidade Dias da semana Horério Quantidade Faixa Etdria
Ponta 62f 18:30 as 19:30 4 15/16 anos e
Adulto
Jazz 62f 20:00 as 21:00 7 15/16 anos e
Adulto
Sabado 09:30 as 10:30 7 12 a 15 anos
Sabado 11:00 as 12:00 11 8a12anos
Tabela aulas de ballet e jazz professora Camila
Modalidade Dias da semana Hordrio Quantidade Faixa Etdria
Ballet Cléssico 32 e 53f 18:00 as 19:00 8 8a10anos
32 e52f 19:20 as 20:20 5 8al10anos
Sabado 09:00 as 10:00 6 6a7anos
Sabado 10:20 as 11:20 6 3a5anos

Tabela de aulas de ballet professora Talitha
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